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పర్తీకారం తీరుచ్కునే అవకాశం ఉనన్ కానీ కష్మించిన సహోదరుడు 

ఆదికాండము 45:1-15; 50:15-21 

కంఠసథ్ వాకయ్ం - ఆదికాండము 50:20 

మీరు నాకు కీడుచేయ నుదేద్శించితిరి గాని నేటి దినమున జరుగుచునన్టుల్, అనగా బహు పర్జలను 

బర్దికించునటుల్గా అది మేలుకే దేవుడు ఉదేద్శించెను. 

1. గాయానిన్ నిజాయితీగా ఎదురోక్ండి 

Þ అgడతడు ఐగుపుత్నకు వెళుల్నటుల్ మీరు అమిమ్వేసిన మీ సహోదరుడైన యోసేపును.” - ఆదికాండము 

45:4 

Þ ఏమీ జరగనటుల్ యోసేపు నటించలేదు. అతను ఆ గాయానిన్ నిజాయితీగా గురిత్ంచి, దాని గురించి 

మాటాల్డాడు. 

Þ దేవుని ఎదుట నిజాయితీగా ఉండకుండా, నేను దాచిపెడుతునన్ గాయం ఏదైనా ఉందా? 

Þ జరిగిన గాయం నా లోపల ఏ మారుప్లను కలిగించింది? (భయం? కోపం? అనుమానం? ఒంటరిగా 

ఉండిపోవడం? ఇతరులను నమమ్లేకపోవడం? నియంతించాలనే కోరిక?) 

Þ ఈ బాధ గురించి నేను దేవునితో నిజాయితీగా ఏమి చెపాప్లి? 

Þ నా పారథ్న: పర్భువా, ఈ గాయం నా వయ్కిత్తావ్నిన్ లేదా భవిషయ్తుత్ను నిరణ్యించనివవ్కుండా, దానిని ధైరయ్ంగా 

ఎదురోక్వడంలో నాకు సహాయం చేయండి. 

2. పర్తీకారం తీరుచ్కునే హకుక్ను దేవుని చేతులోల్ పెటట్ండి 

Þ “యోసేపు - భయపడకుడి, నేను దేవుని సాథ్నమందునాన్నా?” - ఆదికాండము 50:19 

Þ పర్తీకారం తీరుచ్కునే అధికారం, అవకాశం రెండూ యోసేపుకు ఉంది, అయినా కానీ తీరుప్ తీరేచ్ బాధయ్తను 

దేవుని చేతులోల్నే ఉంచాడు. 

Þ ననున్ బాధించిన వయ్కిత్ గురించి ఆలోచించినgడు, లోపల నిజంగా వారికి ఏమి జరగాలని 

కోరుకుంటునాన్ను? 



Þ నేను ఇంకా ఏదైనా రూపంలో పర్తీకారం తీరుచ్కునే ఆలోచనను కలిగి ఉనాన్నా? (కోపం? మౌనం? చాడీలు 

చెపప్డం? వారు విఫలం కావాలని కోరుకోవడం? జరిగిన సంఘటనను పదే పదే తలచుకోవడం? వారు 

బాధపడాలని కోరుకోవడం?) 

Þ ఆ వయ్కిత్ని మరియు ఆ పరిసిథ్తిని దేవుని చేతులోల్ ఉంచడం అంటే ఎలా ఉంటుంది? 

Þ ఆ గాయం మరింత పెరగకుండా ఉండాలంటే, నేను మానుకోవాలిస్న పని ఏదైనా ఉందా? 

3. మీరు నియంతించలేని మీ కథను దేవునికి అపప్గించండి 

Þ “ మీరు నాకు కీడుచేయ నుదేద్శించితిరి గాని నేటి దినమున జరుగుచునన్టుల్, అనగా బహు పర్జలను 

బర్దికించునటుల్గా అది మేలుకే దేవుడు ఉదేద్శించెను.” - ఆదికాండము 50:20 

Þ యోసేపు తనకు జరిగిన వాటిని నియంతించలేకపోయాడు, కానీ ఆ బాధే తన జీవితానికి అంతిమ నిరణ్యం 

కాదని తెలుసుకునాన్డు. 

Þ నా జీవితంలో ఇంకా అరథ్ం చేసుకోలేకపోతునన్ లేదా అంగీకరించడానికి కషట్పడుతునన్ భాగం ఏమిటి? 

Þ ఆ బాధాకరమైన ఘటట్ం నా వయ్కిత్తావ్నిన్ నిరణ్యించేలా నేను అనుమతిసుత్నాన్నా? 

Þ దేవుని వాకాయ్నిన్ గురించి ఏ సతాయ్నిన్ నేను ఇgడు గటిట్గా విశవ్సించాలి? (ఆయన ననున్ చూసుత్నాన్డు, 

ఆయన నాతో ఉనాన్డు, ఆయన నీతిమంతుడు, ఆయన నమమ్దగినవాడు, నేను సరిచేయలేని దానిని 

ఆయన బాగుచేయగలడు.) 

హృదయ పరిశీలన 

Þ నేను ఆ గాయానిన్ నిజాయితీగా ఎదురొక్ంటునాన్నా, లేక అంతా బాగునన్టుల్ నటిసుత్నాన్నా? 

Þ నేను కష్మిసుత్నాన్నా, లేక ఎవరికైనా తగిన శికష్ విధించే అవకాశం కోసం ఇంకా ఎదురుచూసుత్నాన్నా? 

Þ భవిషయ్తుత్ విషయంలో నేను దేవునిపై విశావ్సం ఉంచుతునాన్నా, లేక ఇంకా గతంలోనే జీవిసుత్నాన్నా? 

గురుత్ంచుకోవాలిస్న మూడు విషయాలు 

1. గాయానిన్ నిజాయితీగా ఎదురోక్ండి 

2. పర్తీకారం తీరుచ్కునే హకుక్ను దేవుని చేతికి వదిలేయండి 

3. మీరు నియంతించలేని మీ కథను దేవునికి అపప్గించండి 


