
21వ రోజు 

కృప మనలిన్ తిరిగి కలిపిన/డు 

ఎఫెసీయులకు 2:11-22 

కంఠసథ్ వాకయ్ం - ఎఫెసీయులకు 2:14 

ఆయన మన సమాధానమైయుండి మీకును మాకును ఉండిన దేవ్షమును, అనగా విధిరూపకమైన ఆజఞ్లుగల 

ధరమ్శాసత్ మును తన శరీరమందు కొటిట్వేయుటచేత మధయ్గోడను పడగొటిట్, మన ఉభయులను ఏకముచేసెను. 

1. మీరు పొందుకునన్ కృపను జాఞ్పకము చేసుకోండి 

Þ అయినను మునుపు దూరసుథ్లైన మీరు ఇ/డు కీసుత్యేసునందు కీసుత్ రకత్మువలన సమీపసుథ్లై 

యునాన్రు - ఎఫెసీయులకు 2:13 

Þ ననున్ బాధపెటిట్న వయ్కిత్ గురించి ఆలోచించిన/డు, వారు చేసిన తపేప్ నాకు గురుత్కు వసుత్ందా? లేక దేవుడు 

నా పటల్ చూపిన అపారమైన కృపను కూడా జాఞ్పకము చేసుకుంటునాన్నా? 

 

Þ దేవుడు నా పటల్ ఓరుప్, కరుణ, కష్మ చూపిన ఒక విషయం ఏమిటి? 

 

Þ నా హృదయంలోని ఏ గరావ్నిన్, సవ్నీతిని, లేక కఠినతావ్నిన్ దేవునికి అపప్గించాలి? 

 

2. కీసేత్ మన సమాధానం 

Þ ఆయనే మన సమాధానము. - ఎఫెసీయులకు 2:14 

Þ నా హృదయంలో సమాధానపడనివవ్కుండా అడుడ్గా ఇంకా ఏ గోడ నిలిచివుంది? 

(బాధా? కోపమా? మాటాల్డకుండా ఉండడమా? గరవ్మా? భయమా? అపారథ్మా? మళీల్ మళీల్ 

గురుత్చేసుకునే పాత సంఘటనా?) 



Þ ఆ గోడకు ఇటుకలు చేరేచ్ పనిని నేను ఏమైనా చేసుత్నాన్నా?  లేక ఆ అడుడ్గా ఉనన్ ఆ గోడను కూలచ్డానికి 

పర్యతిన్సుత్నాన్నా? 

 

3. ఒకే కుటుంబముగా జీవించాలి 

Þ కాబటిట్ మీరికమీదట పరజనులును పరదేశులునై యుండక, పరిశుదుధ్లతో ఏక పటట్ణసుథ్లును దేవుని 

యింటివారునై యునాన్రు. - ఎఫెసీయులకు 2:19 

Þ సమాధానానికి దారి తీసే ఒక ఆరోగయ్కరమైన, కీసుత్ను ఘనపరిచే అడుగు? 

ఉదాహరణకు: హృదయపూరవ్క కష్మాపణ, గౌరవపర్దమైన సందేశం, పర్శాంతమైన సంభాషణ, చాడీలు 

చెపప్డం మానేయడం, ఆ వయ్కిత్ కోసం పారిథ్ంచడం, శర్దధ్గా వినడం, అపారాథ్నిన్ సరిదిదుద్కోవడం, 

హృదయంలో కష్మించడం. 

 

Þ నా వైపు నుండి నేను సరిదిదుద్కోవాలిస్న విషయం ఏదైనా ఉందా? 

 

 

గురుత్ంచుకోవాలిస్న మూడు మాటలు 

1. మీరు పొందుకునన్ కృపను జాఞ్పకము చేసుకోండి 

2. కీసేత్ మన సమాధానం 

3. ఒకే కుటుంబముగా జీవించాలి 


